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mein Traum wird nun endlich wahr. Lange geträumt, im Galopp entschieden und 
alle Freunde und Bekannten sagten: „Wir wussten, dass der Tag kommt, an dem 
Du sagst: „Einmol Prinz zo sin....“ 

Seit vielen Jahren bin ich dem Karneval und seinen Tanzgruppen verfallen. 
Zunächst als aktiver Tänzer für viele Jahre, dann als 1. Vorsitzender und Präsident 
der KG Rot-Weiss Habbelrath mit meinem ganzen Stolz den KG Eulchen. 

Nun kommt in diesem Jahr der absolute Höhepunkt meiner karnevalistischen 
Karriere dazu. Ich freue mich schon jetzt sehr, mit Euch die Sorgen für ein paar 
Stunden zu vergessen und das Leben zu genießen. Wir alle zusammen werden 
„Alles op Jeck stelle“ und mit Kinderprinzessin Emily I., gemeinsam Spaß und 
Freude verbreiten.

Im nicht immer so lockeren karnevalistischen Treiben, legen meine Mannschaft 
und ich sehr viel Wert auf Zusammenhalt. Ich freue mich riesig, eine Mannschaft 
um mich herum zu haben, die genau dies verkörpert. Mit meinen Adjutanten 
Christian Simons und Gerd Szyszka habe ich meine Wunschkandidaten, die mit 
viel Erfahrung und der gleichen Wellenlänge mich bestmöglich unterstützen. Mein 
Fahrer Björn Klauke stand bereits zu meiner aktiven Zeit in der Maigesellschaft 
fest; wir beschlossen in einer kleinen Auszeit in der Sektbar: „Werde ich Prinz, bist 
du mein Fahrer“. Als meinen Prinzenführer habe ich Ferdi Huck an meiner Seite, 
der ebenfalls über eine langjährige Erfahrung verfügt. 

Da unsere Frauen auch nicht fehlen dürfen, gibt es in diesem Jahr einen 
offiziellen „Prumme-Kutscher“, der sich ausschließlich um das Wohl unserer 
Frauen kümmert. Vielen Dank Jörg Lux, dass Du dieses außergewöhnliche Amt 
angenommen hast. Ich freue mich sehr, dass alle Frauen mit uns gemeinsam die 
Session genießen möchten. Meinen Vorgängern Thomas I. und Lena I., möchte 
ich für die wundervolle vergangene Session danken. Ich freue mich, in Eure 
Fußstapfen treten zu dürfen. Ich freue mich auf viele schöne Veranstaltungen, in 
denen wir die Zeit gemeinsam genießen können, getreu meinem Motto:

„Scheiß op dr Jaul un weed Prinz“,  
han se mir jesaaht,  

jetz stonn ich he, bin Jaul un Prinz.  
Als Habbelrother Jung,  

mit dem Hätz op dr Zung.  
In janz Freischem stelle mir alles op Jeck,  

un rigge zosamme „Mett“ jalopp durch de Session! 

Bis dohin verblieve ich mit nem hätzliche 3 x Freischem Alaaf !

Öhre Prinz Mirko I. (Mirko Gaul)

Sehr geehrter Herr Präsident,
liebe Mitglieder, Senatoren, Freunde und 
Förderer, leev Jecke,
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Liebe Mitglieder, Senatorinnen und Senatoren, 
sowie Freunde des Frechener Karnevals,
ich freue mich riesig, dass ich in diesem Jahr Eure Kinderprinzessin sein darf! Als 
ich erfahren habe, dass es wirklich wahr wird, war ich ganz aufgeregt und konnte 
es kaum glauben. Für mich geht damit ein ganz großer Traum in Erfüllung und ich 
bin sehr stolz, Frechen in dieser Session vertreten zu dürfen. 

Ein besonderer Herzensdank geht an meinen Heimatverein, die Königsdorfer 
Weißpfennige, bei denen ich seit 2022 mit viel Freude im Tanzcorps tanze – 
dort habe ich meine ersten Auftritte erlebt und seitdem reichlich Bühnenluft 
geschnuppert und dort hat meine Leidenschaft für den Karneval ihren Anfang 
genommen: für die Musik, das Tanzen und die vielen bunten Kostüme. 

Ganz besonders freue ich mich, dass ich diese tolle Zeit mit meinen Paginnen 
Mona und Nele, meinem Prinzessinnenführer Frank Gollnick, meinem 
Prinzessinnenfahrer Günter Wauer und mit Euch allen Karnevalsjecken aus den 
vielen wunderbaren Vereinen erleben darf. 

Gemeinsam wollen wir in dieser Session viele Menschen zum Lachen bringen, 
Freude verbreiten und die Säle in Frechen zum Beben bringen! Mein ganz 
großes Dankeschön geht an meine Familie, die mich immer unterstützt, an mein 
Tanzcorps, das fest an meiner Seite steht, und an alle, die diesen Traum für mich 
möglich gemacht haben. 

Jetzt freue ich mich darauf, mit Euch allen eine unvergessliche Karnevalssession 
zu feiern – voller Spaß, Musik und ganz viel Alaaf! 

Met Blaulicht un Tatütäta  
Kütt ming Familich öm der Eck 
Mir drei Königsdorfer Mädche 

Maache Freischem jetz su richtig jeck

3x Frechen Alaaf!

Eure Kinderprinzessin

Emily I.



Alles op Jeck 
jestellt
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Gäste des Karnevals, leev Jecke,
dieser Session hat das Festkomitee Frechener Karneval das Motto „Alles op 

Jeck gestellt“ gegeben. Der rheinische Karneval ist ein 
besonderes Band, das Menschen zusammenführt und 
Herzen öff net, so dass Gemeinschaft  hier nicht nur ein 
Wort, sondern spürbare Wirklichkeit wird. Unter dem 
Motto feiern wir genau diese Off enheit: das gemeinsame 
Lachen, die bunten Begegnungen und das gegenseitige 
Mittragen in guten wie ausgelassenen Stunden. Gerade 
in diesen Tagen entsteht ein Gefühl von Zuversicht und 
Zusammenhalt, das über Generationen und Unterschiede 
hinweg verbindet und unsere Stadt lebendiger macht.

Karneval in Frechen bedeutet für mich, unsere 
wunderbare Tradition lebendig zu halten – und dabei 

den Alltag einfach mal zur Seite zu schieben. In dieser Zeit wird das Leben ein 
bisschen bunter, lauter und fröhlicher. Menschen, die sich im normalen Alltag 
vielleicht kaum begegnen, stehen plötzlich gemeinsam nebeneinander, lachen, 
singen und feiern – und das völlig unabhängig von persönlichen Hintergründen 
oder Lebenswegen.

Für mich persönlich ist Karneval auch ein Stück „Seelenurlaub“. Man kann 
die Krawatte mal gegen ein farbiges Kostüm eintauschen, ernste Th emen mal 
beiseitelegen und sich mitten ins Herz dieser Gemeinschaft  stellen. Und wenn man 
am Karnevalssonntag in Frechen entlang des Zochs in die strahlenden Gesichter 
schaut, spätestens dann weiß man: Frohsinn ist ansteckend – und das ist gut so!

Diese Ansteckungskraft  mag auch den Karnevalsvereinen nützen, deren 
Angehörigen ich für ihr Engagement im Brauchtum herzlich danke. Ohne euch 
wäre Frechen nicht die Stadt, in der viele Menschen leben und lachen möchten. 
Somit wünsche ich auch, dass dem Frechener Karneval in allen Vereinen nie der 
Nachwuchs ausgehen möge.

Ich bin überzeugt davon, dass gerade diese verbindende Kraft  der Frohsinn ist, 
den wir pfl egen und weitergeben müssen, damit auch kommende Jahrgänge mit 
Freude und Stolz dabei sein können.

Ich wünsche allen Frechener Karnevalistinnen und Karnevalisten sowie ihren 
Gästen eine heitere Session 2025/2026. Dreimal „Frechen Alaaf “!

Ihr Uwe Tietz
Bürgermeister der Stadt Frechen
Ihr Uwe Tietz
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Sehr geehrter Herr Präsident, liebe 
Mitglieder, Senatoren, Freunde und 
Förderer,
Mit Freude schaue ich auf die kommende Session, denn nach langer Zeit 
konnten wir wieder einmal bereits im Sommer mit der festen Zusage für unser 
höchstes Amt, den Posten des Karnevalsprinzen, in die Planung für die fünfte 
Jahreszeit gehen. Das gibt Ruhe und Zuversicht auf eine weitere gelungene 
Session. 

„Alles op Jeck jestellt“ wird es also in den närrischen Wochen heißen und ich bin 
gespannt, wie unser neuer Narrenfürst, die Frechener Karnevalisten und Jecken 
dieses Motto umsetzen werden - bei den Veranstaltungen in den Sälen oder 
beim Straßenkarneval und im Zug. Auf alle Fälle hoffe ich auf eine bunte und 
ausgelassene Session. 

Freuen Sie sich mit uns, dem Vorstand des Festkomitee Frechener Karneval, auf 
die bunten und vielseitigen Veranstaltungen, die Sie in dieser Session erwarten 
werden. Versuchen Sie, in dieser Zeit mal für einige Stunden die ewigen 
negativen Nachrichten aus aller Welt zu vergessen. 

Allen ihren Mitgliedern, Freunden und Förderern wünsche ich eine schöne 
Session und für die Zeit bis Aschermittwoch recht viel Spaß. Ich freue mich 
schon darauf, Sie alle auch bei der Prinzenproklamation des Festkomitees 
Frechener Karneval und der Eröffnung des Straßenkarnevals auf dem 
Rathausplatz begrüßen zu können. 

In diesem Sinne: Bleiben Sie gesund und

3 x Frechen Alaaf

Ihr 
Ralf Inden 
Präsident des Festkomitee Frechener Karneval
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Liebe Mitglieder, Freunde und Förderer der 
Stadtgarde Frechen „Grün-Weiß“, liebe Kar-
nevalsfreunde,
in diesem Jahr dürfen wir voller Stolz auf 70 Jahre Stadtgarde Frechen „Grün-
Weiß“ 1956 e.V. zurückblicken – sieben Jahrzehnte voller Tradition, Frohsinn, 
Gemeinschaft und ehrenamtlichem Engagement!

Unsere Stadtgarde ist seit jeher ein Verein für die ganze Familie – ein Ort, an dem 
Generationen gemeinsam lachen, tanzen, feiern und Karneval leben.

Neben der Betreuung unserer Kindertollitäten schlägt unser Herz auch für 
unser Kinder- und Jugendtanzcorps sowie das Erwachsenentanzcorps, die mit 
Leidenschaft, Disziplin und Freude am karnevalistischen Tanzsport das grün-
weiße Herz unseres Vereins bilden.

Anlässlich unseres 70-jährigen Jubiläums haben wir außerdem einen Jubiläumspin 
kreiert, der käuflich erworben werden kann. Der Erlös dient der Förderung 
unserer Sportabteilung und unterstützt somit direkt die aktive Vereinsarbeit.

Darüber hinaus präsentieren wir in diesem Jahr den Beginn unserer Ordensserie, 
bestehend aus insgesamt acht Orden, die alle ein ganz besonderes Thema mit 
Bezug zum Verein und der Stadt Frechen aufgreifen. Der erste Orden dieser Reihe 
– „70 Jahre Stadtgarde Frechen“ – kann nun ebenfalls beim Geschäftsführer und 
Schatzmeister erworben werden.

Das Jahr 2025 ist außerdem von zwei ganz besonderen Meilensteinen in unserer 
Vereinsgeschichte geprägt. 

Erstmals dürfen wir auch Frauen als Teil unseres Vorstandes begrüßen. Mit 
Sabrina Jafeld, die nun auch offiziell die Leitung des Kinder- und Jugendtanzcorps 
übernommen hat, und Tanja Zehnpfennig, unserer neuen Pressesprecherin, 
bereichern zwei engagierte, langjährige Mitglieder unser Vorstandsteam.

Beide bringen viel Know-how, unzählige Ideen und eine große Liebe zum Detail 
in die Vereinsarbeit ein – und zeigen, wie gelebte Vereinsverbundenheit und 
Weiterentwicklung Hand in Hand gehen.

Ebenso dürfen wir mit Freude verkünden, dass wir seit diesem Jahr dem 
Landessportverbund angehören. Damit sind nun auch erstmals Kinder offiziell 
Mitglieder unseres Vereins – ein bedeutender Schritt in Richtung Zukunft und ein 
klares Zeichen dafür, dass die Stadtgarde Frechen ein Ort bleibt, an dem Jung und 
Alt gemeinsam aktiv sind.

Als Familienverein liegt uns das gemeinsame Erleben besonders am Herzen.

So gestalten wir unser Vereinsjahr mit vielfältigen Veranstaltungen für Groß und 
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Klein – vom traditionellen Fischessen zum Sessionsabschluss, über unser fröhliches 
Familienfest und das Sommerfest, bis hin zu einer ganz neuen Tradition: unserer 
Weihnachtsfeier für die ganze Familie, die in diesem Jahr zum ersten Mal stattfi nden 
wird.

All dies zeigt:

Unsere Stadtgarde lebt – dank des Engagements, der Herzlichkeit und des Zusammenhalts 
all unserer Mitglieder, Freunde und Unterstützer.

Wir sagen Danke für 70 Jahre Vertrauen, Begeisterung und Gemeinschaft .

Und wir freuen uns auf viele weitere Jahre voller Lachen, Musik, Tanz und grün-weißer 
Lebensfreude! 

Mit närrischen Grüßen,

Der Vorstand der Stadtgarde Frechen „Grün-Weiß“ 1956 e.V.Der Vorstand der Stadtgarde Frechen „Grün-Weiß“ 1956 e.V.

*Erwerblich beim Ges-
schäft sführer Dirk Böhle 
und Schatzmeister Prof. 
Dr. Ludwig Kunz
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Liebe Frechener Jecken,
was war das für eine Session! Gemeinsam durften wir, Prinz Thomas I. und 
Kinderprinzessin Lena I., in der Session 2024/2025 das närrische Zepter über 
Frechen schwingen – und es war einfach unbeschreiblich schön! Wenn wir heute 
zurückblicken, bleibt ein Gefühl ganz besonders hängen: Dankbarkeit.

Thomas: Mein Leitspruch war „Kein Prinz – ist auch keine Lösung“, als ich mich 
entschied, das Amt des Prinzen in Frechen zu übernehmen. Und wie sich gezeigt 
hat: Es war die einzig richtige Entscheidung. Spontan, mit Herz, mit Überzeugung. 
Gemeinsam mit dir, Lena, die voller Stolz dein Amt als Kinderprinzessin antrat, 
wurde aus einer spontanen Entscheidung eine Session, die wir so schnell nicht 
vergessen werden.

Lena: Für mich wurde ein Herzenswunsch wahr. In meinem Motto sagte ich: 
„Früher war es ein Traum, heute ist es Wirklichkeit.“ Und diesen Traum habe 
ich gelebt – auf den Bühnen, im Karnevalszug und beim Kinderkarneval. Immer 
ausgestattet mit Leidenschaft und einem Lächeln, das Herzen geöffnet hat.

Thomas: Für mich hingegen schließt sich der Kreis: seit meiner Kinderprinzenzeit 
im Jahr 1990 begleitet mich mein Motto: „Freude spenden – überall!“ Ob in prall 
gefüllten Sälen oder bei Wohnzimmerbesuchen: Jeder Moment war ein Geschenk, 
jeder Auftritt ein kleines Fest. Und bei allem Trubel haben wir nie vergessen, 
worum es wirklich geht: Zusammenhalt, Herz und Humor.

Wir möchten gemeinsam Danke sagen:

Danke an unsere Familien, die uns unterstützt und gestärkt haben. Danke an 
unseren Verein, die KG Stadtgarde Frechen “Grün-Weiß”, ohne deren Rückhalt 
all das nicht möglich gewesen wäre. Danke an unsere Begleiterinnen und 
Begleiter, unsere Adjutanten, Paginnen, Fahrer, Trainerinnen und an all die 
helfenden Hände im Hintergrund. Und Danke an euch alle – die Jecken von 
Frechen, die uns mit offenen Armen, Lachen, Applaus und unzähligen Alaafs 
empfangen haben. Diese Session war nicht nur eine Aneinanderreihung von 
Terminen, sie war ein echtes Wir-Erlebnis. Wir haben gesungen, getanzt, gelacht 
und auch gezeigt: Karneval kann spontan, frisch und dennoch würdevoll sein. 
Jetzt ist es an der Zeit, das Zepter weiterzugeben.

Liebe Kinderprinzessin Emily, lieber Prinz Mirko – ihr seid dran!

Wir wünschen euch genauso viele Gänsehautmomente, genauso viel Freude und 
eine Stadt, die euch genauso begeistert empfängt, wie sie uns getragen hat. Wir 
freuen uns auf euch!

Mer all sin Frechen – ALAAF!

Eure Lena I. und euer Thomas I.
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Damenstammtisch mit Herz 
Seit über 50 Jahren treffen sich die Frauen unserer Karnevalisten am ersten 
Dienstag im Monat zum Grün-Weiß-Damenstammtisch – damals wie heute ein 
fester Termin im Kalender! Es ist eine gelebte Gemeinschaft.

In diesem Jahr durften wir uns über einen 
besonderen Besuch freuen: Prinz Thomas I. 
stattete unserem Stammtisch einen Besuch ab – ein 
Highlight, das uns sehr gefreut und geehrt hat. 

Natürlich waren wir auch in diesem Jahr wieder 
tatkräftig im Vereinsleben eingebunden. Beim 

Sommerfest unterstützten wir mit vollem Einsatz an der Kaffee- und Kuchentheke 
– und natürlich an der Cocktailbar. 

Neben den regelmäßigen Treffen, bei denen auch zukünftige 
Touren und Aktionen geplant werden, war unser diesjähriger 
Ausflug zur Weintour nach Mayschoß ein ganz besonderes 
Erlebnis.

An einem sonnigen Samstag im Oktober machten wir uns 
auf den Weg ins Ahrtal, um das renommierte Weinfest 
in Mayschoß zu besuchen. Die Vorfreude war groß – ein 
perfekter Mix aus gutem Essen, feinem Wein und fröhlicher 
Gesellschaft erwartete uns.

Bereits bei unserer Ankunft verzauberte uns 
die malerische Kulisse der Weinberge und 
das charmante Dorfambiente. Die Winzer 
präsentierten ihre besten Tropfen – jeder Schluck 
war ein Genuss, begleitet vom fröhlichen Lachen 
unserer Damen.

Am Ende des Tages machten wir uns auf den Rückweg, voller neuer Eindrücke.

Der Ausflug nach Mayschoß war mehr als nur ein Weinfest – es war ein Fest 
der Freundschaft, des Genusses und der schönen Momente, an die wir gerne 
zurückdenken.

Wir sind stolz darauf, dass unser Stammtisch inzwischen 25 Frauen zählt – und 
der nächste Ausflug ist natürlich schon in Planung: Ende November werden wir 
den Weihnachtsmarkt in Ahrweiler besuchen.

Leider mussten wir uns in diesem Jahr von unserer Luzi für immer verabschieden. 
Luzi war über 40 Jahre die Seele unseres Damenstammtisches. Ihre herzliche 
Art sowie ihren Witz und Charme werden wir unendlich vermissen. Wir haben 
mit ihr einen wunderbaren Menschen verloren und werden sie immer in guter 
Erinnerung halten. 35
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Die Session 2024/2025 war für uns wieder eine ganz 
besonders aufregende Session. Denn neben der Kinder-
prinzessin Lena I., stellte die Stadt-
garde ebenfalls den großen Prin-
zen. Und das war kein  geringerer 
als unser Präsident höchstpersön-
lich - Prinz Th omas I.. 
Lena tanzt seit bereits 4 Jahren in 
unseren Reihen und begeisterte in 
der vergangenen Session die Fre-
chener Jecken mit ihrer selbstbe-
wussten und liebenswerten Art. 
Gemeinsam mit Prinz Th omas I. 
rockte sie die Säle und wurde von Th omas wortwörtlich 
auf Händen getragen. 

Neben unseren üblichen Auft ritten durft en wir in dieser 
Session also gleich beide Frechener Tollitäten bei ihren 
Auft ritten in und um Frechen begleiten. Besonders die 
Auft ritte mit Th omas, Lena und der Prinzenmannschaft  
waren einfach sensationell. Ein 

buntes Bild aus verschiedenen Vereinen, die alle nur das eine 
wollen - Karneval feiern - zeigte uns wieder einmal, dass das 
Motto „In den Farben getrennt - in der Sache vereint“ zu-
mindest im Frechener Karneval gelebt wird.  

Die für uns wohl schönsten Auft ritte waren aber defi nitiv 
wieder der auf unserer Prunksitzung und unsere Auft ritte an 
Weiberfastnacht. Die Prunksitzung ist eben unser „Heim-
spiel“. Es sorgt einfach für Gänsehaut, wenn die Schein-
werfer auf uns gerichtet sind und wir durch ein Grün-Weißes Meer an Gästen 
einmarschieren dürfen. Und Weiberfastnacht ist der für uns auft rittsreichste Tag. 

Von morgens um 9 bis nachmittags um 14 Uhr 
hieß es für uns 4x „Einmarsch für das Kinder- 
und Jugendtanzcorps der Stadtgarde Frechen“. 
Ganz schön anstrengend, aber wunderschön. 

Auch an Karnevalssonntag war das Wetter 
wieder auf unserer Seite. So durft en wir, be-
gleitet von vielen Sonnenstrahlen, durch die 
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Straßen von Frechen marschieren und den Jecken mit Kamelle und Strüßjer ein 
Lächeln ins Gesicht zaubern. 

An Aschermittwoch war dann alles wieder vorbei. Mit 
einem lachenden und einem weinenden Auge verabschie-
deten wir uns auf der Nubbelverbrennung der Prinzen-
garde Frechen gemeinsam mit Kinderprinzessin Lena 
I. und Prinz Thomas I. von der Session 2024/2025. Mit 
dem letzten Tanz für die Session mussten wir uns dann 
leider auch von unseren langjährigen KTC Mitgliedern  
Charlotte Klein, Elena Schmitz und Maya Giertz verab-
schieden. Auch wenn wir die Mädels nicht ganz verlieren, sondern in die Reihen 
des großen TC‘s übergeben, war es ein tränenreicher Abschied. 
Wir wünschen Lotte, Elena und Maya von ganzem Herzen viel Spaß bei den gro-

ßen und freuen uns schon, euren ersten Auftritt in der neu-
en Uniform zusehen!
Getreu dem Motto: „Nach der Session ist vor der Session“ 
starteten wir die Woche nach Aschermittwoch gleich in un-
ser jährliches Probetraining. Wir waren unfassbar stolz, dass 
wir 26 Interessenten beim Probetraining begrüßen durften. 
Gleichzeitig war uns leider auch klar, dass wir bei bereits 50 
aktiven Tänzerinnen leider nicht alle aufnehmen werden 
können. Dennoch konnten wir 10 Plätze vergeben und dür-
fen darunter sogar wieder einen Jungen in unseren Reihen 

begrüßen. Unser Hahn im Korb Lennox hat uns Mädels gut im Griff und hat sich 
bereits super bei uns eingelebt. Damit er uns hoffentlich ganz lange erhalten bleibt, 
tragen wir ihn selbstverständlich auf 
Händen!
Eine Sommerpause gibt es bei uns 
nicht wirklich, daher ging es im Mai 
gleich weiter mit den Auftritten. Ne-
ben diversen Sommerfesten gehör-
te in diesem Jahr auch ein Überra-
schungsauftritt auf der Hochzeit von 
Tizian und Dshami dazu. Vor dem 
Kölner Standesamt haben wir für ei-
nige Freudentränen und eine bleiben-
de Erinnerung gesorgt. 
Nach verschiedenen Auftritten in der Vorsession war es dann endlich so weit. Am 
11.11. um 11:11 Uhr wurde die Session 2025/ 2026 offiziell für eröffnet erklärt. 
Untermalt von einem bunten Rahmenprogramm traf sich ein Teil des Vereins zum 
traditionellen Sessionseinklang im Zeiler‘s. 
Am 15.11.2025 haben wir dann alle gemeinsam im CJD unsere familiäre Sessions-
eröffnung gefeiert. 



Ein besonderes Highlight war definitiv, unsere Trainerinnen 
Tanja, Daniela und Sabrina mal wieder in der Rolle der Tän-
zerin auf der Bühne zu sehen. Denn anlässlich des 70 jähri-
gen Vereinsjubiläums hat es sich ein Teil des TC a.D. nicht 
nehmen lassen, ihren alten Tanz den „Samba“ nochmal zum 
Besten zu geben. 

Wir freuen uns schon auf eine zwar sehr kurze, aber ereig-
nisreiche Session, schöne Auftritte und viele einzigartige 
Momente gemeinsam mit allen Frechener Jecken!
In diesem Sinne: 
3x Frechen Alaaf! 
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70 Jahre. Ein Takt. Unendlich Freude

Das Jahr 2025 ist ein ganz besonderes Kapitel in unserer 
Geschichte: Es steht ganz im Zeichen unseres großen 
Jubiläums: 70 Jahre Stadtgarde! Diese Zahl ist für uns nicht 
nur ein Anlass zum Feiern, sondern auch ein gewaltiger 
Ansporn. Trotz aller organisatorischer Veränderungen blieben 
unser unerschütterlicher Spaß, der Teamgeist und die pure 
Lebensfreude stets unser Kompass.

Wenn mich dieses Jahr eines gelehrt hat, dann die unverzichtbare 
Bedeutung des Zusammenhalts in einem Jubiläumsjahr. 

Gemeinsam haben wir Großes erreicht. Unser absoluter Höhepunkt war der 
spektakuläre Auft ritt auf der Trafostation, wo wir vor rund 500 begeisterten 
Zuschauern bewiesen haben, dass unser Corps jede Bühne erobern kann. Für 
diesen Abend schrieben wir einen unserer Tänze kurzentschlossen auf Metalmusik 
um. Wir hatten nicht ahnen können wie gut das ankam!  In Anlehnung an das 
Jubiläum haben unsere Trainer einen ganz neuen Tanz kreiert. Wir starten mit 
unglaublichen fünf Tänzen in die Session. Eine jubiläumswürdige Leistung, die 
erstmals in Teilen auf unserer Sessionseröff nung zu sehen war.

Der wahre Herzschlag unseres Corps liegt jedoch im Miteinander abseits 
der Bühne. Neben unseren geliebten Maifest-Besuchen hat unser engagierter 
Vergnügungsausschuss für fantastische Abwechslung gesorgt, sei es bei einem 
spannenden Krimi-Dinner oder einem kreativen Drink & Paint Event. Darüber 
hinaus war unser Trainingslager in Wipperfürth wieder ein Nährboden für die 
schönsten Freundschaft en. Ein besonderer Dank gilt unseren Erziehern, die uns 
mit wundervollen Spielen gefordert haben. (Manch einer sollte Bianka einmal auf 
ihre Shakira-Tanzeinlage ansprechen!) Das ist es, was unser Vereinsleben defi niert.



Wo Licht ist, da gibt es auch 
Herausforderungen. Tobi, diese Zeilen 
sind ganz dir gewidmet. Dein spontaner 
Fußbruch kurz vor Sessionsstart war 
ein harter Schlag, der uns alle schmerzt. 
Das gesamte Tanzcorps wünscht dir von 
Herzen die allerbeste Genesung und hofft, 
dich so schnell wie möglich wieder fit auf 
der Bühne im Stadtsaal zu sehen!

Auch organisatorisch gab es 
Veränderungen: Unsere Hallensituation 
hat sich gewandelt. Wir trainieren weiterhin 
montags in Grefrath (20:30–22:00 Uhr), 
mussten aber, da Rebeccas Halle schloss, 
unseren Termin vom Mittwoch auf den 
Donnerstagabend (20:00–22:00 Uhr) 

verlegen. Diese Umstellung ist eine stemmbare Herausforderung, die von uns 
Flexibilität gefordert hat.

Wir freuen uns sehr über unser Wachstum: Unser Corps zählt aktuell 
28 Tänzerinnen und Tänzer. Ein besonderes Willkommen gilt unseren 
Neuankömmlingen Cedric Cöllen, Charlotte Klein, Elena Schmitz, Maya Giertz, 
Niklas Rupp und Vanessa Trenschel. Und es ist großartig, Jenifer Tillack als 
Rückkehrerin aus der Babypause wieder in unseren Reihen zu haben! Ich bin 
überzeugt, man wird dieser Session anmerken, dass unsere Trainer, Sven und 
Bianka Schall, erneut ein Programm auf die Beine gestellt haben, das einem 
Jubiläumsjahr in jeder Hinsicht würdig ist.
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Dieses Jahr steht der Spaß ganz im Vordergrund, denn unser großes Ziel ist es, so viel 
Freude wie möglich unter die Leute zu bringen. Das ist die Quintessenz des Karnevals. 
Jeder soll das Vereinsleben genießen und das schönste Hobby, das Tanzen, in einer sich 
gegenseitig unterstützenden Gemeinschaft ausleben können.

Mein riesiger Dank gilt allen unseren Förderern und Unterstützern. Mit jeder Beratung 
und jedem Ratschlag habt ihr uns geholfen, das Beste aus uns herauszuholen. Danke 
an die Trainer für ihre unermüdliche Hingabe, an den Vorstand für die Organisation 
und besonders an die, die uns auf unseren Auftritten begleiten, uns anfeuern und alles 
so wundervoll dokumentieren.

Auf eine Session voller Freude, Tanz und unvergesslicher Augenblicke!

Euer Tanzcorps der Stadtgarde Frechen Grün-Weiß
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Die gute Adresse, wenn´s um Haustechnik geht!

E-Mail: info@frings-gmbh.com
www.frings-gmbh.com

Hauptstr.184 
50226 Frechen

 Tel.   02234 - 5 23 75 
 Fax   02234 - 5 95 41





Mit Spaß Gutes tun! 
Liebe Freunde der KG Stadtgarde Frechen „Grün-Weis“ von 1956 e.V.,                 
Leev Frechener Jecke. 

Unser Verein ist über 25 Jahre im Einsatz für den guten Zweck – 
was bedeutet, dass wir mit ‚Spaß Gutes tun‘. Seit der Gründung 
1999 verknüpft  unser Verein erfolgreich zwei Dinge miteinander 
– das rheinische Brauchtum Karneval und soziales Engagement 
für Menschen die Hilfe benötigen. Hier liegen uns ins besonders 
die Kleinsten in unserer Gesellschaft  am Herzen – unsere Kinder. 
Und so unterstützen seit 2003 ehrenamtlich den Förderverein für 
krebskrane Kinder e.V. in Köln. 

Neben unserer beliebten ‚Showbühne der Herzen‘, die jährlich im 
Januar stattfi ndet, sind wir auch außerhalb der Session unterwegs für den guten 
Zweck. Die von uns generierten Spenden gehen vollends an den Förderverein 
der so, besonders während der anstrengenden Th erapiezeiten, den betroff enen 
Familien mit Rat und Tat zur Seite steht. Diese stehen oft  vor extremen Belastung 
– emotional, organisatorisch und auch fi nanziell. Hier bietet das Elternhaus, als 
Teil des Ganzen, ein ‚Zuhause auf Zeit‘. Ein Zuhause für die Patientenkinder, ihren 
Geschwistern und Eltern und leistet wertvolle Unterstützung. 

Um das breitgefächertes Betreuungsangebot für die Familien im Elternhaus zu 
ermöglichen, sammelt auch unser Verein Spenden. Unser Engagement ist kein 
Selbstläufer und fordert immer wieder aufs Neue den Einsatz aller Mitglieder im 
Verein. Th erapeutisch können wir nicht helfen, aber wir sind dankbar für jede 
Spende, die ein kleines Lächeln bei den Betroff enen bewirkt.  Krebs ist doof, 
spenden nicht!

Wir wünschen der KG Stadtgarde Frechen „Grün-Weis“, Ihren Mitglieder und 
Gästen eine erfolgreiche und 
humorvolle Session 2025/2026 
und allen bevorstehenden 
Veranstaltungen einen 
gelungenen Verlauf mit ganz 
viel Spaß.

Ihr / Euer 
KC Rheinland met Hätz
1.Vorsitzender / Präsident 

Man� ed Coenen
www.rheinland-met-haetz.de
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Jährliche Aktivitäten
Erlebe das ganze Jahr über unvergessliche Momente mit unseren 
Vereinsaktivitäten!

Unser Verein bietet das ganze Jahr über eine Vielzahl von Aktivitäten, die für 
jeden etwas zu bieten haben. Egal, ob du gerne feierst oder einfach nur in guter 
Gesellschaft sein möchtest – bei uns bist du genau richtig!

Tauche ein in die grün-weiße Welt des Karnevals! Unsere Prunk- und Kostümsitzung 
bietet eine perfekte Mischung aus Humor, Musik und karnevalistischem Tanz. 
Lass dich von der ausgelassenen Stimmung mitreißen und feiere mit uns bis in die 
frühen Morgenstunden!

Auch die Kleinen kommen bei uns nicht zu kurz! Unsere Kindersitzung ist ein 
Highlight für die ganze Familie. Mit tollen Auftritten der lokalen Kindertanzcorps 
und einem ausgewählten Programm sorgen wir dafür, dass die Kinderaugen 
strahlen.

Der Sommer in Frechen wäre nicht komplett ohne unser Sommerfest! Auf dem 
Johann-Schmitz-Platz erwartet dich ein buntes Programm mit Live-Musik, 
leckeren Speisen und Getränken. Ein Tag voller Spaß und Freude!

Der Startschuss für die fünfte Jahreszeit! An unserer Sessionseröffnung starten 
wir feierlich die Karnevalssession. Sei dabei, wenn wir gemeinsam den Beginn der 
närrischen Zeit einläuten und die ersten Auftritte und Tänze genießen.

Neben den öffentlichen Veranstaltungen für alle gibt es auch einige vereinsinterne 
Aktivitäten, die nur für unsere Stadtgardefamilie gedacht sind.

Der Karneval ist unsere Leidenschaft! Wir besuchen gemeinsam verschiedene 
karnevalistische Veranstaltungen der befreundeten Vereine. Schließe dich uns 
an und erlebe die Vielfalt des Karnevals hautnah! Unsere Vereinstouren sind 
immer ein Highlight! Gemeinsam erkunden wir spannende Orte, genießen die 
Gemeinschaft und erleben unvergessliche Abenteuer. 

Unsere Tanzgruppen suchen immer nach Verstärkung. Ob bei den Erwachsenen 
oder den Kinder- und Jugendlichen - hier steht immer die Gemeinschaft und der 
Spaß am Tanz im Vordergrund.

In stillem Gedenken besuchen wir die Gräber unserer verstorbenen Mitglieder 
und legen dort jedes Jahr am Totensonntag einen Kranz nieder. Diese Tradition 
ist uns sehr wichtig, um unsere Verbundenheit und Dankbarkeit auszudrücken.

Unser Familienfest ist ein Highlight für Jung und Alt! Mit Spielen, Musik und 
leckerem Essen sorgen wir für einen unvergesslichen Tag für die ganze Familie. 
Hier steht das Miteinander im Vordergrund. 
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Unsere Senatsabende sind der perfekte Rahmen für interessante Gespräche und 
geselliges Beisammensein. Hier treffen sich die Senatoren und Ehrensenatoren des 
Vereins, um in entspannter Atmosphäre Neuigkeiten auszutauschen und Pläne zu 
schmieden.

Bei unseren Mitgliederversammlungen hast du die Möglichkeit, aktiv am 
Vereinsleben teilzunehmen und deine Ideen einzubringen. Gemeinsam gestalten 
wir die Zukunft unseres Vereins und sorgen dafür, dass er weiterhin wächst und 
gedeiht.

Also, worauf wartest du noch? Schließe dich uns an und erlebe ein Jahr voller 
Freude, Gemeinschaft und unvergesslicher Momente. Wir freuen uns darauf, dich 
bei unseren nächsten Aktivitäten begrüßen zu dürfen!







Inh. Familie Grubisic
Grachtenhofstraße 59

50226 Frechen - Bachem
Tel.: 02234 / 200 55 54

www.brauhaus-im-grachtenhof.de

Öffnungszeiten:
Dienstag - Samstag ab 17.00 Uhr

Küche bis 21.30 Uhr
- Sonntag und Montag Ruhetag -

Internationale & kroatische Spezialitäten
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Ehrensenatoren
Wir begrüßen als neue Ehrensenatoren: 
Stefan Ewert, Ralf Görtz, Torsten Jung, André Meurer, Claudia Mörs, Man-
fred Reszies, Günter Wauer
Alle Ehrensenatoren der Stadtgarde: 
Assenmacher, Gerd

Bauer, Wolfgang
Böhme, Jörg
Borgmann, Josef
Boog, Uwe
Brav, Markus
Bill, Hans-Josef

Dennert, Bernhard

Eilenberger, Hans Günter
Ergert, Günther
Ewert, Stefan

Fellhauer, Peter
Flohr, Peter

Gerth,Holger
Gillet, Jakob
Görtz, Ralf
Gollnick, Frank

Heimer, Axel
Herrlich, Burkhard
Huck, Ferdi

Jafeld, Stefan 
Jung, Torsten

Kaulen, Georg
Kirch, Walter
Kolz, Matthias
Konrad, Wolfgang
Kügelgen, Paul Eugen

Kuntz, Prof. Dr. Ludwig
Krieg, Andreas

Lehr, Prof. Dr. Andreas
Lux, Everhard
Lipinski, Boris

Marke, Jannik
Meier, Hans-Willi
Meurer, André
Meurer, Cornelius
Meurer, Heinz-Jakob
Moers, Werner
Mörs, Claudia
Mörs, Werner
Müller, Gottfried
Müller, Matthias
Müller-Pleuß, Ansgar

Obst, Andreas
Ott, Wolfgang

Päfgen, Dieter
Parowski, Günter
Pesch, Stefan
Pfau, Stefan
Piselli, Franco
Piselli, Mario
Porschen, Christian
Prinz, Jürgen
Pyde, Jürgen

Reszies, Alfred
Reszies, Manfred

Sandmann, Ingo
Schaufuß, Jürgen
Schmid, Robert
Schmitz, Markus
Schmitz, Wilfried
Schmitz, Sebastian
Schneider, Herbert
Scholl, Jakob
Scholl, Michael
Scholz, Mario
Schröder, Prof. Dr. Wilhelm
Schulte-Ladbeck, Bernd
Schwab, Jochen
Schwab, Wolfgang
Schwarz, Karl-Josef
Sodt, Hans
Stein, Rolf
Stumpf, Hilmar

Tietz, Kai Uwe
Töpler, Daniel

Wauer, Günter
Wirths, Jochen
Wiesen, Dr. Daniel
Wysota, Fanz-Josef

Zappala, Francesco
Züllighofen, Paul



Mitglieder
Als neue Mitglieder durften wir in diesem Jahr begrüßen:
Alle Kinder des Kinder- und Jugendtanzcorps wurden durch die Satzungs-
änderung Mitglieder der Stadtgarde. Das KTC besteht aktuell aus 53 Kin-
dern im Alter zwischen 3 und 16 Jahren, die aus Datenschutzgründen nicht 
namentlich aufgelistet sind.  
Fredi Bollfratz, Cedric Cöllen, Birte Eichler, Maya Giertz, Marijana Kljajcin, 
Charlotte Klein, Manuela Lemaire, André Meurer, Traute Meurer, Karl-
Heinz Münch, Niklas Rupp, Elena Schmitz, Narmina Schmitz, Sebastian 
Schmitz, Franz-Josef Schwarz, Tobias Schwarz, Vanessa Trenschel, Corinna 
Wegener

Alle Mitglieder der Stadtgarde:
Assenmacher, Gerd
Abel, Hannah
Abel, Philipp

Bauer, Wolfgang
Bachhausen, Franziska
Bendermacher-Fuß, Thomas
Bergmann, Antonia
Binn, Franziska
Bollfratz, Fredi
Böhle, Daniela
Böhle, Dirk
Böhme, Jörg
Borgmann, Josef

Camus, Sebastian
Cöllen, Cedric

Eichler, Birte
Ergert, Günther
Esser, Leonie

Flohr, Peter
Flohr, Petra
Florange, Isabelle
Friedrich, Hans-Georg

Gennermann, Hans-Jörg
Gerth, Holger
Geus, Meike
Giertz, Maya
Glowania, Denis
Gollnick, Christa
Gollnick, Frank
Gürzenich, Alina

Heinz, Luna
Henk, Sabrina
Herrlich, Burkhard
Herrlich, Janina
Hochbaum, Elke
Hoersch, Maria
Huck, Ferdi

Jafeld, Sabrina

Katirtzoglou, Ioannis
Kljajcin, Marijana
Klein, Charlotte
Köllgen, Vanessa
Kolz, Matthias
Kuntz, Prof. Dr. Ludwig

Lemaire, Mauela
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Lux, Everhard

Mansfeld, Simon
Mainz, Tobias
Meurer, André
Meurer, Cornelius
Meurer, Heinz-Jakob
Meurer, Traute
Meyer, Thomas
Moers, Werner
Mörs, Werner
Münch, Karl-Heinz
Müller, Gert
Müller, Josef
Müller, Matthias

Obst, Andreas
Öztürk, Osman

Porschen, Jennifer
Prinz, Jürgen
Pütz, Markus

Reszies, Alfred
Reum, Tim Ralf
Rupp, Niklas

Sandmann, Alina
Sandmann, Ingo
Saglamer, Francesco
Sodt, Hans
Schall, Bianka
Schiffer, Britta
Schmid, Robert
Schmitz, Elena
Schmitz, Lisa
Schmitz, Narmina
Schmitz, Sebastian

Schneider, Herbert
Schneider, Udo
Schulte-Ladbeck, Bernd
Schumacher, Lou
Schwarz, Franz-Josef
Schwarz, Tobias
Schwieger, Thomas
Stein, Pascal
Stolz, Margit

Teke, Julia
Teke, Bilal Yasin
Trenschel, Vanessa
Töpler, Daniel

Volk, Nicole

Wauer, Günter
Wegener, Corinna
Wegener, Nils
Weiler, Marco
Winter, Inez
Wünsch, Charlotte
Wysota, Franz-Josef

Zehnpfennig, Tanja
Zeiler, Peter



VIELFÄLTIGE
MENÜS UND
BUFFETS

CATERING FÜR BIS ZU 3000
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ERSTKLASSIGER
SERVICE

VERLEIH VON
EQUIPMENT

FRISCHE UND
REGIONALE
LEBENSMITTEL

Telefon/ Whatsapp: 0173 3123842
jansen@danielshof.de

www.jansengastronomie.de
St. Martinusstraße 1, 50181 Bedburg
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LOCATIONS
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Unser Herz schlägt für den Kinderkarneval
Die KG Stadtgarde Frechen „Grün-Weiß“ 1956 e.V. setzt sich mit großer 
Leidenschaft seit 1963 für den Frechener Kinderkarneval ein. Ein besonderer 
Fokus liegt dabei auf der Begleitung und Unterstützung der Kindertollität, die 
jedes Jahr mit viel Freude und Stolz durch die Session zieht.

Es ist dem Verein ein wichtiges Anliegen, junge Karnevalistinnen und Karnevalisten 
auf ihrem Weg zu begleiten. Dabei geht es nicht nur um die Organisation von 
Auftritten, sondern auch um die persönliche Förderung der Kinder. Sie lernen 
spielerisch, was es bedeutet, Teil des rheinischen Brauchtums zu sein – mit allem, 
was dazu gehört: Gemeinschaft, Verantwortung und jede Menge Spaß. 

Du möchtest Kinderprinzessin oder Kinderprinz werden - perfekt! Dann bist du 
bei uns genau richtig!

Jedes Kind kann Kindertollität der Stadt Frechen werden. Bist du zwischen neun 
und zwölf Jahren alt und hast Spaß am Karneval. Gemeinsam mit zwei deiner 
Freunde - deine Pagen/Paginnen - wirst du in der Session jedes Wochenende auf 
der Bühne stehen. Das bedeutet, dass du dir zutraust, vor den großen und kleinen 
Narren in Frechen zu reden.

Davor musst du aber keine Angst haben, denn wir stellen dir ein erfahrenes Team 
zur Seite, dass dir und deinen Eltern bei der Vorbereitung deiner Auftritte helfen 
wird. „Es wird jeck un jood“, wie Kinderprinzessin Lilly I. in der Session 2023/2024 
verkündete und dann..?



Natürlich fallen durch das Amt der Kindertollität auch Kosten an. Große 
Kostenpunkte sind die Proklamation, das Wurfmaterial im Zug und das Ornat 
(Kostüm). Aber wie hoch der Betrag sein wird, ist schwer zu sagen. Das hängt 
von vielen Faktoren ab, z. B. ob das Ornat nur geändert wird oder ob ein neues 
angefertigt werden muss oder wie viele Gäste zur Proklamation kommen.

Die Stadtgarde hat es sich zur Aufgabe gemacht, JEDEM Kind den Traum, einmal 
Kinderprinzessin oder Kinderprinz zu sein, zu erfüllen. Dafür unterstützt der 
Verein die Familie der Kindertollität finanziell durch Spenden, die z. B. durch einen 
Förder-Pin gesammelt werden.

Wenn dein Interesse geweckt ist, dann melde dich beim Kinderprinzenführer

Frank Gollnick: E-Mail-Adresse vorstand@stadtgarde-frechen.de (Betreff: 
Kindertollität)

Am 20. September - am Weltkindertag - haben wir uns auf dem Frechener 
Rathausplatz mit einem Stand präsentiert. Dort stellten wir das Amt der 
Kindertollität in Frechen vor. Unterstützt wurden wir vom Kinder- und 
Jugendtanzcoprs, das mit energiegeladenen Tänzen alle Anwesenden begeisterte. 
Die Kinder zeigten ihr Können und hatten sichtlich Spaß auf der Bühne. 
 
Ein weiteres Highlight waren unsere Giveaways, die vor Ort verteilt wurden.
Besonders beliebt waren unsere Kugelschreiber und die grünen Enten, die bei den 
Kindern große Begeisterung auslösten.

Im Rahmen des Festes präsentierten wir auch unseren neuen Flyer *Herz des 
Kinderkarnevals*. Dort stellen wir das Kinder -und Jugendtanzcorps sowie das 
große Tanzcorps vor und informieren über das Amt der Kinderprinzessin oder 
Kinderprinz für die Sessionen der kommenden Jahre.

Für Unterhaltung sorgten zahlreiche Spiele, darunter Büchsenwerfen, das 
Hufeisenspiel und für die ganz Kleinen gab es Ausmalbilder der Stadtgarde Frechen. 
Dabei hatten die Kinder sehr viel Freude.

Das Fest zum Weltkindertag 2025 war ein voller Erfolg und bot den Kindern einen 
unvergesslichen Tag voller Spaß, Freude und Gemeinschaft. Wir bedanken uns bei 
allen Helfern und bei den Teilnehmern.
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Präsident: Thomas Schwieger 

•    Lotta Clown - Kinderdisco und Kaspertheater  •   
•    Jacomo - Zauberer und Jonglage  •   

•    Ihre Tollität Kinderprinzessin Emily I. mit Gefolge  •
•    Kinder- und Jugendtanzcorps der 

KG Stadtgarde Frechen „Grün-Weiß“ 1956 e.V.  •
•    Tanzgruppe „Eulchen“ der KG Rot-Weiß Habbelrath  •   

•    Seine Tollität Prinz Mirko I. mit Gefolge  •

Kinder 2,00 €  • Erwachsene 5,00 €

Karten erhältlich beim Modetreff  - Hauptstraße 29, 50226 Frechen
Tageskasse ab 12:00 Uhr

Am 18. Januar 2026
Einlass 12:00 Uhr 
Beginn 12:45 Uhr
Stadtsaal Frechen, Kolpingplatz 1, 50226 Frechen

KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKinder-Kinder-KKKKinder-KKKK   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   Kostümparty   KostümpartyK   KostümpartyKKK   KostümpartyKKKK   KostümpartyKKKK   KostümpartyKKKK   KostümpartyKK   KostümpartyKKK   KostümpartyKKKKKKKK   KostümpartyKKKKKKKKK   KostümpartyKKKKKK   Kostümparty
KKiinnddeerr--

      KKoossttüümmppaarrttyy

KG Stadtgarde Frechen
„Grün-Weiß“ 1956 e.V.7070

JOHRJOHR
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Gewerbecenter zur Mühle 2 - 4  •  Segment C6  •  50226 Frechen-Königsdorf
Fon: 02234 - 2 00 27 22  •  Fax: 02234 - 9 49 15 15

Mail: k.rosenbaum@werbe-abteilung.de  •  Web: www.werbe-abteilung.de

•  Leuchtwerbeanlagen | Schilder
•  Digitale Großdrucke
•  Fahnen | Banner | Roll-Ups
•  Fahrzeugbeschriftung

•  Planung und Realisation
    von Großdekorationen
•  Drucksachen
•  Layout | Design

Ihr Partner für digitale Großdrucke
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Euer Beitrag, unser Dank
Wir möchten uns herzlich bei der Werbeabteilung Rosenbaum bedanken, die Jahr 
für Jahr dafür sorgt, dass das Fahrzeug unserer Kinderprinzessin in buntem Glanz 
erstrahlt. Dank ihres Engagements ist auch unsere diesjährige Kindertollität, 
Emily I., mit ihrem liebevoll gestalteten Auto überall gut zu erkennen.

Besonders bedanken möchten wir uns beim 
Autohaus Herbrand Bergheim, das uns in 
der letzten Session mit dem Auto für die 
Kinderprinzessin Lena I. unterstützt hat und 
bei der Firma May, die uns für den Zug einen 
Sprinter als Bagagewagen zur Verfügung 
gestellt hat.

Seit vielen Jahren verbindet die Stadtgarde eine 
Partnerschaft mit der Kreissparkasse Köln, 
die unseren Verein sowie die Kindertollität 
mit großzügigen Spenden und vielfältiger 
Unterstützung begleitet. Dafür sagen wir von 
Herzen: Ein riesengroßes DANKE!

Ein herzlichen Dankeschön an JustFit und 
die Firma Vogelfänger, die uns mit ihrer 
dauerhaften Unterstützung stets den Rücken stärken. 

Last but not least möchten wir uns bei allen Mitgliedern der Stadtgarde, 
bei Ehrensenatorinnen und -senatoren, bei den Eltern, Großeltern und 
Familienmitgliedern bedanken! 
Ohne Euren ehrenamtlichen Einsatz wäre so viel nicht möglich!

SANITÄR
HEIZUNG

Hüchelner Straße 50   50226 Frechen

Telefon (02234) 55808
Telefax (02234) 23480

vogelfaenger.gmbh@t-online.de
www.vogelfaenger-gmbh.de



MODETREFFMODETREFFMODETREFFMODETREFFMODETREFFMODETREFFMODETREFFMODETREFFMODETREFF

Willkommen im Modetreff-Frechen,
Ihrem Ziel für ausgefallene und trendige Damenmode 
mit einem unwiderstehlichen Hauch von italienischem 
Flair. In unserer Boutique erleben Sie eine einzigartige 

Auswahl an sorgfältig ausgewählter Mode.

Hauptstraße 29, 50226 Frechen, Telefon: 0173/1640894

Unsere Kollektionen be-
stechen durch ihre opti-
male Abstimmung und die 
Möglichkeit, verschiedene 
Outfits perfekt miteinan-
der zu kombinieren. Von 

eleganten Kleidern über 
lässige Freizeitlooks bis 
hin zu raffinierten Acces-
soires - bei uns finden Sie 
alles, was Ihr Modeherz 
begehrt.

VVK-Stelle der Stadtgarde Frechen „Grün-Weiß“ 1956 e.V.

Hauptstraße 29, 50226 Frechen, Telefon: 0173/1640894Hauptstraße 29, 50226 Frechen, Telefon: 0173/1640894
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Obst und Gemüse aus der Region und aus eigenem

Anbau

Hofcafé

Am Schlittberg 1, 50259 Pulheim

Tel. 0157 – 855 65 960



Träger des Sonderordens
das sogenannte „Spiegelei“
Adams, Rudi
Arlt, Güther
Arlt, Heinz Günther

Balkartz, Jakob
Binz, Aloris
Böhle, Dirk
Breuer, Peter

Diel, Manfred
Dirking, Horst
Durst, Peter

Ergert, Günther

Flecken, Leo
Flohr, Herbert
Flohr, Peter
Frank, Heinz
Friedrich, Hans-Georg

Georgiadis, Christos
Gerdes, Robert
Giesen, Wolfgang
Grauer, Werner
Grewal, Ranjit S.
Güttes, Peter Heinz

Halm, Edgar
Halm, Walter
Henkel, Gerhard
Herder, Friedrich
Hochkeppel, Peter-Willi

Hochkeppel, Karl-Heinz
Kilian, Frank
Kilian, Hans-Jürgen
Klawehn, Werner
Kolz, Matthias
Korinke, Rudi

Lux, Eberhard

Metzmacher, Engelbert
Meuer, Cornelius
Moers, Werner
Müller, Gerd
Müller, Hans
Müller, Hans-Willi
Müller, Josef
Müller, Matthias
Müller, Werner

Oblonczek, Karl-Heinz

Porschen, Franz
Prinzengarde Frechen

Reich, Artur
Rusch, Adalbert

Schmitz, Johann
Schneider, Herbert
Scholl, Jakob
Schulte-Ladbeck, Bernd
Schumacher, Günther
Schwieger, Th omas
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Träger S
onderorden

Siefert, Rudi
Slyterman, v. L. Wolfgang
Söntgerath, Bruno
Steinmetzer, Gerd
Stoss, Walter
Strüder, Hans

Weil, Heinrich
Wellisch, Leo
Wüst, Helmuth
Wysota, Franz-Josef

Zeiler, Lutz
Zeiler, Peter
Ziai, Dr. Abbas
Zillken, Heinrich
Zinecker, Gerd 

Siefert, Rudi
Slyterman, v. L. Wolfgang
Söntgerath, Bruno
Steinmetzer, Gerd
Stoss, Walter
Strüder, Hans

Weil, Heinrich
Wellisch, Leo
Wüst, Helmuth
Wysota, Franz-Josef

Zeiler, Lutz
Zeiler, Peter
Ziai, Dr. Abbas
Zillken, Heinrich
Zinecker, Gerd 



TOLLE TAGE, 
LANGE 

NÄCHTE.
Und dazu eine Versicherung, 

die rund um die Uhr für Sie da ist.

Immer da. Immer nah.

Geschäftsstelle Nicolas Joseph
Franz-Hennes-Straße 41
50226 Frechen
Telefon 02234 200848
nicolas.joseph@gs.provinzial.com

Geschäftsstelle 
Hauptstraße 214
50226 Frechen
Telefon 02234 200848
nicolas.joseph@gs.provinzial.com

Nicolas Joseph



Hindenburgstr. 49 • 41352 Korschenbroich 

Tel.: +49 (0)2161-64 679 

Internet: www.hintzen-kg.de 

Mail: uniformen@hintzen-kg.de

Hindenburgstr. 49 • 41352 Korschenbroich 
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Ihr Leben, Ihre Wünsche – 
unser Allfinanzkonzept.

So individuell und flexibel wie Ihr Leben ist auch unser Allfinanzkonzept.  
Ob Absicherung, Altersvorsorge, Vermögensaufbau, Bausparen oder  
Finanzierung: Bei uns erwarten Sie passgenaue Lösungen aus einer Hand.  
So schaffen wir die Basis für einen langfristigen Plan, mit dem Sie Schritt  
für Schritt Vermögen aufbauen. 

Als Ihr Vermögensberater stehe ich Ihnen zuverlässig zur Seite. Profitieren 
Sie von meiner umfassenden Erfahrung und Kompetenz.

 Nehmen Sie Kontakt auf und 
lassen Sie sich beraten!
  
  Büro
  Alexander Hollenbach
  
  Am Judenbroich 20
  50226 Frechen
  02234 956062 
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KINDERTANZKORPS
Our Sales Agent:

Estelle Darcy

VON UNS
WERDE EIN TEIL

KINDERTANZCORPS

JUGENDTANZCORPS

TANZCORPS

3-9 JAHRE

10-16 JAHRE

AB 17 JAHREN

Kindertanzcorps

TanzcorpsProbetraining

23.02. / 02.03.26 * 17:30 - 18:15 Uhr

23.02.26 * 20:30 - 22:00 Uhr

23.02. / 02.03.26 * 18:30 - 19:45 UhrJugendtanzcorps
KaKaK pellenstraße 2,2,2 50226 FrFrF echen

TuTuT rnhalle GyGyG mymy nasium FrFrF echen
19.02. & 26.02.26 * 20:00 - 22:00 Uhr
Beethovevev nstraße 1, 50226 FrFrF echen

Meelde dich bei uns für unser

Zugang Rotdornweg

Sommerfest 2026
Samstag, 04.07.2026
„Rathaus-Platz“, Antoniterstr., 50226 Frechen

Kindersitzung 2027
Sonntag, 17.01.2027



Präsident: Thomas Schwieger 

Kartenbestellung: 
 geschaeftsfuehrer@kg-stadtgarde-frechen.de

•  Achnes Kasulke  •  Harry & Achim  •
•  TG „Kölsche Greesberger“  •

Programm
15.01.2027

Ankündigung
AnkündigungPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP GroßeGroßeGroße

runksitzungrunksitzungPrunksitzungPPPPrunksitzungPPPrunksitzungrunksitzungrunksitzungrunksitzungrunksitzungrunksitzungrunksitzungrunksitzungrunksitzungPrunksitzungPrunksitzungPrunksitzungPPPPrunksitzungPPPrunksitzungPPPrunksitzungPPP
KG Stadtgarde Frechen „Grün-Weiß“ 1956 e.V.
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Datum:
Mitgliedsantrag

Hiermit erkläre ich meinen Eintritt in die KG Stadtgarde Frechen “Grün-Weiß” von 1956 e.V.
als

Persönliche Informationen

Mitgliedschaftsinformationen

Bitte unterschreiben Sie unten, um Ihren Antrag zu bestätigen

Dabei sein ist alles!
Mitgliederantrag KG Stadtgarde-

Frechen “Grün-Weiß” von 1956 e.V.

Mitglied
Ehrensenator*in
(Kinder-)Tanzcorpsmitglied (In Absprache mit der jeweiligen Leitung)

Name: ________________________________________

Geburtsdatum: __________________________________

Postleitzahl/Wohnort: _____________________________

Telefonnummer: _________________________________

E-Mail: ________________________________________

Eintrittsdatum: _________________________________

Bürgen (2):

Datum: ________________________________________

Unterschrift: ___________________________________
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Wir gedenken in besonderer Weise all jener, die uns verlassen haben. Ihre 
Namen und ihre Taten sind fest in unseren Herzen verankert. Sie waren nicht 

nur Mitglieder des Vereins, sondern auch Freunde und Familie. 

Diese wunderbaren Menschen haben nicht nur unseren Verein bereichert, 
sondern auch unser aller Leben. Ihre Freundschaft, ihr Engagement und ihre 

Herzlichkeit werden wir in Erinnerung halten.

Mit Liebe und Dankbarkeit bewahren wir die Erinnerung an jene, die uns 
vorausgegangen sind. Im Jahr 2025 mussten wir Abschied nehmen von:

Luzia Arlt  
Maria Gerdes

Zum Gedenken an die verstorbenen Mitglieder, Ehrensenatoren Zum Gedenken an die verstorbenen Mitglieder, Ehrensenatoren 
und Familienmitglieder der Stadtgardeund Familienmitglieder der Stadtgarde

73

Traueranzeige



72



75

Traueranzeigen
Zum Gedenken an die verstorbenen 
Mitglieder und Ehrensenatoren
Arlt, Franz
Arlt, Günther

Baggeler, Christian
Beckmann, Karl-Heinz
Berf, Josef
Berger, Dr. Gerhard
Binz, Alois
Blankartz, Jakob
Boche, Erwin
Bornhoff , Kurt
Brav, Christian
Breier, Horst
Busch, Willi

Durst, Peter

Ederer, Heinrich
Eschholz, Alex

Fachinger, Ferdinand
Flohr, Herbert
Flohr, Peter
Flecken, Leo
Fuß, Fritz

Gerdes, Robert
Geuer, Christian
Giesen, Wolfgang
Grauer, Werner

Halm, Edgar
Harttrath, Th eo
Henkel, Gerhard
Herder, Fritz
Hochkeppel, Peter Willi
Hossdorf, Leo

Hungerland, Karl-Heinz

Jafeld, Herbert
Jeschar, Karl-Heinz
Jurczyk, Herbert

Kempers, Ernst
Klavehn, Werner
Klefi sch, Wilhelm
Konrad, Hermann-Josef
Korinke, Rudolf
Kügelgen, Franz-Josef

Lemke, Peter

Maedike, Götz
Metzmacher, Engelbert
Meuser, Hans
Mies, Willi
Müller, Hans
Müller, Hans Willi
Müller, Heinrich
Müller, Werner

Nothhelfer, Johann

Oblonczek, Karl-Heinz
Obst, Gerhard

Pannes, Matthias
Pesch, Franz-Josef
Pesch, Heinz
Pohl, Klaus
Porschen, Franz

Reich, Arthur
Reinartz, Heinrich

Reinartz, Reiner
Rodenbach, Heinz
Rusch, Adalbert

Schlömer, Peter
Schmidt, Gerd
Schmidt, Gerd (Büb)
Schmitz, Johann
Schmitz, Karl-Heinz
Schnorr, Günther
Scholl, Adolf
Schumacher, Günther
Schweiß, Werner
Schwenk, Hans
Schwieger, Peter
Slytermann, v. L. Wolfgang
Söntgerath, Bruno
Spürck, Heinz
Steinmetzer, Gerd
Steinmetzer, Helmut
Sterl, Roland
Stoss, Walter
Strüder, Franz
Stupp, Josef

Weber, Josef
Weber, Matthias
Weil, Heinrich
Weisheit, Matthias
Westkamp, Hans

Zander, Fritz
Zeiler, Lutz
Zieboll, Erwin
Zillken, Heinrich
Zinecker, Gerd
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Impressum
Mit viel Herzblut, Engagement und närrischer Freude wurde dieses Festheft von 
uns erstellt. Es soll allen Mitgliedern, Ehrensenatorinnen und Ehrensenatoren, 
Freunden und Unterstützern einen Einblick in unser buntes Vereinsleben und 
unsere diesjährige Session geben. 

Bei der Stadtgarde Frechen ist Jede und Jeder willkommen. Wir setzen uns 
dafür ein, dass auch unsere Sprache alle Menschen anspricht und niemanden 
ausschließt. Uns ist bewusst, dass bei der Umsetzung hin und wieder Fehler 
passieren können – diese sind keinesfalls ausschließend oder diskriminierend 
gemeint. 

Natürlich möchten wir aber auch unsere Texte so gestalten, dass sie gut zu lesen 
sind und - liebe Karnevalist*innen, FrechenerInnen, Leser/innen und Mitglieder 
(Substantiv, Neutrum!) - daher gendern wir nicht.

Diskriminietungssensilble Sprache funktioniert auch ohne Binnen-I “/” oder 
* und so möchten wir unsere Wertschätzung ausdrücken. Dieses Jahr freuen 
wir uns über eine Kinderprinzessin und einen Prinzen, wir haben eine Ex-
Prinzessin und nächstes Jahr suchen wir neue Tollitäten - und da dürfen sich alle 
angesprochen fühlen, die auch einmal das närrische Frechener Volk anführen 
möchten.

Karneval verbindet – und Sprache kann das auch!Karneval verbindet – und Sprache kann das auch!

Für den Inhalt, Gestaltung und Druck gelten die nachstehenden Angaben gemäß 
§ 5 TMG.

Grüße vom Redaktionsteam,

Sabrina, Tanja, Toni, Tim, und Margit

P.S.: Wer noch Fehler findet, darf sie behalten.

Druck:Druck: Werbeabteilung Rosenbaum

Fotos: Fotos: Leonie Esser, Boris Lipinski, Michael Offizier, Leona Schwanenberg, 
Markus Steiger, René Töpfer, Benno van Walsem, Mitglieder der Stadtgarde



Geschäftsstelle

Dirk Böhle
Friedrich-von-Bodelschwingh-Weg 18 · 50226 Frechen 
E-Mail: geschaeftsfuehrer@kg-stadtgarde-frechen.de
Internet: www.kg-stadtgarde-frechen.de

Für Presseanfragen: pr@stadtgarde-frechen.de

Für Buchungsanfragen:
Kinder- und Jugendtanzcorps: ktc.stadtgardefrechen@gmail.com
Tanzcorps: tc@stadtgarde-frechen.de

Kindertollität: kipri@stadtgarde-frechen.de
77

G
eschäftsstelle



1956 Gründung des 
Vereins

1957 Gründung des 
Tanzcorps  

1964 erster Kinderprinz 
Wolfgang I. Arlt

1972 erster Senatsabend

1983 erste Kinderprin-
zessin Ellen I. Geppert

2004 Gründung des Kin-
dertanzcorps  (KTC)

2016 erster “Grüner 
Freitag”

1964 die Stadtgarde stellt 
mit Willi I. (Mies) erstmals 

den Frechener Prinzen   

1977 erstes Sommerfest

1991 erstes Sommerfest 
auf  dem Marktplatz

2013 die Stadtgarde er-
hält die Ehrengabe der 
Stadt Frechen

2024 die Stadtgarde wird 
Familienverein und nimmt 
erstmals auch Frauen und 

Kinder als Mitglieder auf

Vereinsgeschichte



Zum Bartmannskrug
Inh.Hannelore Strung • Friedenstraße 76a • 50226 Frechen 

 Tel.: 02234 9670079 • täglich geöffnet

Aus- und Weiterbildung | Fortbildung | Qualifizierung | Seminare
FRÜHER NIE GEWUSST, WO DER WEG HINGEHT,
JETZT AUF DEM BESTEN WEG ZUM TRAUMJOB.

MIT EINER AUS- UND WEITERBILDUNG DIE SIE NACH VORNE BRINGT

Jetzt zur Sicherheitsfachkraft oder als Pflegehelfer ausbilden lassen 
und in eine sichere Zukunft starten. Bei Bedarf auch mit 
berufsbezogener Deutschsprachförderung!!
Mehr Infos unter www.akademieamrhein.de oder Telefonisch unter: 
0221/888 999 15 Frau Riechmann

Voller Energie,
durch die fünfte
Jahreszeit.
Es ist wieder soweit: Kleine und große Karnevalisten freuen
sich auf eine farbenfrohe und ausgelassene fünfte Jahreszeit.
Allen Freunden des Karnevals wünschen wir viel Spaß und jede
Menge Energie beim Feiern. Voller Leidenschaft arbeiten wir
schon heute an einer Energiewelt von morgen. Mit einem
klaren Ziel: klimaneutral bis 2040.

rwe.com

sten freuen
nfte Jahreszeit.
l Spaß und jede

ft arbeiten wir
Mit einem



Wir danken allen Engagierten, die das 
Ehrenamt lebendig halten – und unterstützen 
die Vereine in unserer Region.

Met Hätz un Hand.

Weil’s um mehr als Geld geht.


